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Projektet Inflytande och Delaktighet - Psykisk hilsa

Moten som dgde rum i januari

* Lansstyrelsen och funktionshinderrérelsen har haft mote
ang arbetsgrupp “foralder med funktionsnedsattning i méte
med bve. och mve”

* Dalarnas natverk for psykisk hilsa har haft mote.

* Landstingets PRIO styrgrupp har haft méte.

* Négra har varit pd Framtidskonferens om PEER support
och en arbetsgrupp har skapats.

Detta ar pa gang i Februari:

6/2 kl18.30 Forelasning: En anhorigs berittelse om mot— och framgangar.
f"ggggfczntmm Erik Radstrém, pappa till son med bipolaritet. Arrangor: Foreningen
1

; Balans i samarbete med Studieférbundet Vuxenskolan
7/2 kl.18.30 Forelasning, se ovan. Men denna ar i Falun.

Kristinegérden i Falun

12/2 kl.08-9.30
Ludvika
forsamlingsgard

Frukostforeldsning: Att leva med ADHD med Calle Svensson.
Arrangor: Natverket om psykisk ohalsa Anmalan till Studieforbundet
Vuxenskolan i Ludvika.

12/2 kl.18.00
Gamla Elverket i Falun

Foreldsning: "Jag dger min story” med Henrietta Lysén
(vackramaskorsbarn.se) Arrangor: Familjekillan i Dalarna

12/2 kl.18.30
Foreldsningslokalen
pé Falu Lasarett

Foreldsning: Att leva med Asperger, Anmalan till Finsam Falun.
Arrangor: Studieforbundet Bilda och Finsam Falun

19/2 kl.18.00

Forelasning: "Att forsta det som som inte syns. Att leva med NPF, med

123122 :t;lﬁl;ens Maria Hellsten. Anmaélan till Studieférbundet Vuxenskolan i Ludvika.
Arrangor: Finsam Ludvika-Smedjebacken och Studieforbundet Vuxenskolan
21/2 kl.18.30

Studieforbundets Vuxen-
skolans lokaler i Falun

Foreningen Balans har cafékvall

26/2 kl.18.00

Gamla Elverket i Falun

Forelasning: Lifestory med Gustav . Arrangor: Familjekillan i Dalarna

27/2 kl.18.00

Gamla Elverket i Falun

Informationstraff studiecirkel Djavulsdansen.
Arrangor: Familjekillan i Dalarna

Se foreningarnas hemsidor och Facebook samt Instagram om aktiviteter och triffar som anordnas
for medlemmar! Till exempel:

SPES i Dalarna - Riksforbundet for Suicid Prevention och Efterlevandes Stod, RSMH som finns i Siter, Falun och
Mora, Familjekallan i Falun, Fontanhuset i Falun, OCD foreningen Dalarna, Attention Dalarna

Autism— och Aspergerforeningen i Dalarna. Frisk & Fri i Dalarna, AA, X-CONS, Verdandi, Lankarna, RIA




