
Projektet Inflytande och Delaktighet - Psykisk hälsa 

Möten som ägde rum i januari 

* Länsstyrelsen och funktionshinderrörelsen har haft möte 

ang arbetsgrupp ”förälder med funktionsnedsättning i möte 

med  bvc. och mvc” 

* Dalarnas nätverk för psykisk hälsa har haft möte. 

* Landstingets PRIO styrgrupp har haft möte. 

* Några har varit på Framtidskonferens om PEER support 

och en arbetsgrupp har skapats.   

Se föreningarnas hemsidor och Facebook samt Instagram om aktiviteter och träffar som anordnas 

för medlemmar! Till exempel:  

SPES i Dalarna - Riksförbundet för Suicid Prevention och Efterlevandes Stöd, RSMH som finns i Säter, Falun och 

Mora, Familjekällan i Falun, Fontänhuset i Falun, OCD föreningen Dalarna, Attention Dalarna 

Autism– och Aspergerföreningen i Dalarna. Frisk & Fri i Dalarna, AA, X-CONS, Verdandi, Länkarna, RIA 

7/2  kl.18.30                

Kristinegården i Falun 
 

 

6/2  kl.18.30 

Anhörigcentrum  

i Borlänge  

12/2 kl.08-9.30 

Ludvika  

församlingsgård 

12/2  kl.18.00 

Gamla Elverket i Falun 

12/2  kl.18.30 

Föreläsningslokalen 

på Falu Lasarett  

19/2  kl.18.00 

Smedjebackens  

Folkets Hus  

21/2  kl.18.30 
Studieförbundets Vuxen-

skolans lokaler i Falun 

27/2  kl.18.00 

Gamla Elverket i Falun 

26/2  kl.18.00 

Gamla Elverket i Falun 

Detta är på gång i Februari: 
 

    Föreläsning: En anhörigs berättelse om mot– och framgångar.  

    Erik Rådström,  pappa till son med bipolaritet. Arrangör: Föreningen  

    Balans i samarbete med Studieförbundet Vuxenskolan 

    Föreläsning, se ovan. Men denna är i Falun. 

 

     Frukostföreläsning: Att leva med ADHD med Calle Svensson.  

    Arrangör: Nätverket om psykisk ohälsa Anmälan till Studieförbundet  

    Vuxenskolan i Ludvika. 

 

    Föreläsning: ”Jag äger min story” med Henrietta Lysén  

    (vackramaskorsbarn.se) Arrangör: Familjekällan i Dalarna 

    Föreläsning: Att leva med Asperger, Anmälan till Finsam Falun. 

    Arrangör: Studieförbundet Bilda och Finsam Falun  

 

    Föreläsning: ”Att förstå det som som inte syns. Att leva med NPF, med  

    Maria Hellsten. Anmälan till Studieförbundet Vuxenskolan i Ludvika. 

    Arrangör: Finsam Ludvika-Smedjebacken och Studieförbundet Vuxenskolan 

    Föreningen Balans har cafékväll 

 

    Föreläsning: Lifestory med Gustav . Arrangör: Familjekällan i Dalarna 

 

    Informationsträff studiecirkel Djävulsdansen.  

    Arrangör: Familjekällan i Dalarna 


