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Utflykter i Maj

OBS! Torsdagen den 19 maj!
De medlemmar som anmält sig till resan med RSMH-Dalarna.
Resan går till Fjärilshuset på Haga i Stockholm.
Den 29 april är sista datum att betala in 100 kr. på
RSMH-HOPPETs bankkonto 5792-1033 Märk ”Resa Stockholm Haga” 
eller betala kontant till RSMH.
Avresan sker ca. kl. 8.20 ifrån busshållsplatsen vid 
Sätergrillen.
Ta med pengar för restaurangbesök.

Tyvärr har vi inte möjlighet att laga bussen,
så vi får vänta med längre utflykter ett tag till!

 

Ändrade öppettider i maj
Onsdag den 4 maj stänger lokalen kl. 12.00
Fredagen den 6 maj är lokalen stängd. 
Onsdagen den 18 maj är lokalen stängd.
Hearing på Region Dalarna ”Uppdrag psykisk hälsa”
Torsdag den 19 maj är lokalen stängd Stockholm.

11 maj
Vi går en promenad till Säterdalen och tar med
picknickkorgen.
Avgång kl. 13.00
Kostnad 30 kr.



Samverkansmöte

Alla medlemmar är välkomna
Fredag den 27 maj kl. 10.30 hos
ARBETSHANDLEDARNA

Arrangemang och möten

På fredagar mellan kl. 9.30-11.30 har RSMH träffpunkt
tillsammans med Gerd Wichmann från Sjukhuskyrkan på
Café Oasen.

Friskvårdsläger

Den 21-23 september åker vi till Stiftsgården i 
Rättvik.
Resan kostar ca. 800-1000 kr.
Anmäl är senast den 31 maj!

Bingo

Torsdagen den 12 maj kl.14.00
Kostnad 30 kr.

RSMH är öppet på fredagar om någon medlem håller öppet
under tiden.

Siljan    Foto KarlH Kruse



VÄLKOMNA!
Önskar Anette och Magnus

RSMH-Hoppet
Kungsvägen 1
783 35 SÄTER
0225-515 01
E-post: rsmhhoppet@telia.com
Hemsida:rsmh-hoppet.com

Öppettider

Mån  
Tis     
Ons  
Tors 
Fre  
Lör   
Sön 

Reservation för att öppettiderna kan ändras under månaden

08.30-16.30
08.30-16.30
08.30-16.30 (utflyktsdag)
12.00-20.00
08.30-13.00
Stängt
12.00-15.00 (ideellt öppethållande av Majsan)


