
 

     HOPPETBLADET 
 

 

 

 

 

 

         Mars 

         2014 

VÄLKOMNA! 
Önskar 

Anette, Magnus och Pia 

 
Öppettider 

Mån  08.30-16.30 

Tis    08.30-16.30 

Ons   08.30-16.30 (utflyktsdag) 

Tors  12.00-20.00 

Fre    08.30-13.00 

Lör    Stängt 

Sön  12.00-15.00 (ideellt öppethållande av Ove) 
 
Reservation för att öppettiderna kan ändras under månaden 

 

RSMH Hoppet 
Kungsvägen 1 

783 35 SÄTER 

0225-515 01 

rsmhhoppet@telia.com 



       

   Utflykter i mars 
 

 5     Går vi till kulturhörnan 
             Vi  går från lokalen kl: 10.15     

 

12   Ingen utflykt 
 

19   Åker vi till Romme Alpin 
             Vi åker från lokalen kl: 10.00 och resan kostar 30 Kr ta med pengar 
             till lunch 
 

26   Åker vi till Solvarbo och grillar  
        kolbullar & korv                                                       
             Vi åker från lokalen kl: 10.30 och resan kostar 50 Kr inkl. . förtäring 

Fredagen den 28 mars 
Kl: 10.30 

Är det möte med 
Arbetshandledarna, 
Öppenvårdsenheten 

och Boendestödet 
hos 

Arbetshandledarna 

Ändrade öppettider i  mars 
 
Torsdagen  den 20 är lokalen Stängd p.g.a  kursdag 
Torsdagen  den 27 är lokalen Stängd p.g.a  föreläsning 
Måndagen den 31 öppnar lokalen kl: 12.00 
 
OBS: Tiderna kan ändras under månaden 

 

. Torsdagen den 13 mars kl: 13.00 
går vi till Folkets Hus och tittar på 
filmen HALLÅ HALLÅ  av regissören 
Maria Blom. 
Filmen kostar 60:- och vi fikar före 
så ta med pengar till det också. 

ÅRSMÖTE PÅ HOPPET 
Måndagen den 31 mars kl: 17.00 

Sedvanliga årsmötesförhandlingar 
Motioner lämnas till styrelsen senast 10 mars. 

Gästordförande: 

Pernilla Eriksson 
Anmälan senast 24 mars 

Torsdagen den 27 mars 
är det föreläsningsdag på HSO 

”I samma båt” vardagspsykologi, 
relationer-hälsa m.m. 

 med Per-Anders Hedlund. 
HSO:s personal berättar om 

bl.a. ADHD & Dyslexi. 
Anmälan till Hoppet  
senast  den 21 mars. 


