
HOPPET BLADET

Säter

Mars

 



Vi påminner om vårat årsmöte måndagen den 12 mars kl. 17.00.
Gästordförande: Leif Eriksson. Anmälan senast den 7 mars. 

Den 9 mars går vi till Socialpsykiatriska Teamet på möte.
Det börjar kl. 10.30. Alla är välkomna att deltaga.

Fredagen den 16 mars kommer några från RSMH i Örebro förbi och 
hälsar på, på sin väg till Borlänge.

Den 29 mars bjuder föreningen på tårta för att fira de som fyllt år
(och vill bli firade) under mars månad.

Helena Sorokin, praktikelev från KY-utbildning till skötare, är här varje 
måndagförmiddag från den 8 januari och sexton veckor framåt.

Vill du gå på kurs?

“Mänskliga rättigheter”
på

Fornby Folkhögskola
Torsdagen den 22 mars kl. 14.00

En kurs som är en bra grund för medlemmar och styrelseledamöter att 
diskutera de interna arbetsformerna i sin förening.

Denna kurs anordnas av Dalarnas nätverk för psykisk hälsa och vänder sig till 
medlemmar och styrelserepresentanter i föreningar inom nätverket. 

Kursen är kostnadsfri.

 För anmälan och mer info om kursen hör av dig till oss på Hoppet.



Månadens utflykter

Den   7 mars går vi till kulturhörnan på biblioteket och tittar på 
                     utställningen “Med stoft av guld och jord” 
                     av Åsa Karner. 
                     Vi träffas kl. 13.00 på biblioteket. 
 

Den 14 mars åker vi till Romme Alpin igen då vi hade så 
                     trevligt sist och önskemål kom om att åka dit 
                     igen medan det finns snö kvar. 
                     Den som vill kan åka pulka och sedan äter vi 
                     på restaurangen.
                     Vi åker kl. 10.30.
                     Kostnad: 35 kr för resan + 75 kr för dagens rätt 
                     om du vill äta.
 

Den 21 mars är det öppet för förslag.     
    

Den  28 mars åker vi till Stjärnsund och äter vegetariskt på 
                      Fridhem då denna resa blev inställd förra 
                      månaden.
                      Kostnad: Resa 35 kr, lunch 70 kr.
                      Vi åker kl. 11.00.
                       



VÄLKOMNA!

Frukost serveras våra medlemmar
mån-fre kl. 9.00 för 12 kr.

Öppettider
Mån
Tis
Ons
Tor
Fre
Lör
Sön

  8.30-16.30
  8.30-16.30
  8.30-16.30 (utflyktsdag)
12.00-20.00
  8.30-13.15
Stängt
13.00-17.00 (Ideellt öppethållande)

Önskar
Anette och Sylvia

Postadress: Kungsvägen 1
                  783 35 Säter
Telefon:      0225-51501
E-post:        rsmhhoppet@passagen.se
Hemsida:   
http://hem.passagen.se/rsmhhoppet
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