
HOPPET BLADET

Säter

November

 



Torsdagen den 9 nov kl. 17.30 kommer vi att titta på 
en videofilm på Hoppet som heter “A beautiful mind”. 
Vi tidigarelägger då den gemensamma förtäringen
till kl. 16.30.

Fredagen den 10 nov går vi till Socialpsykiatriska 
teamet på möte. Alla medlemmar är välkomna att 
vara med. Mötet börjar kl. 10.30.

 

Torsdagen den 16 nov kl. 19.00 är 
AnnBritt Grünewald på biblioteket i St. Skedvi och 

pratar om “Bokens betydelse för smarta val i livet.” 
Om intresse finns så åker vi dit klockan 18.15 härifrån 

Hoppet. Resan kostar 10 kr. Fika finns att köpa.

Är någon intresserad av att tillsammans i grupp
ta en promenad kanske en gång i veckan med 
utgång från Hoppet?
I så fall: hör av dig till oss!



UTFLYKTER DENNA MÅNAD

1 nov hälsar vi på RSMH i Falun som har loppmarknad/
           öppet hus denna dag. Fika och lättare
           förtäring kommer att kunna köpas där.
            Vi åker kl. 10.00 och tillbaka ca kl. 13.00.
            Resan kostar 25 kr. 

8 nov åker vi till Avesta och tittar på en gammal
           klosterskola.
           Vi åker kl. 10.20. Resan kostar 25 kr.

15 nov åker vi ingenstans utan går på en 
              långpromenad här hemma istället.

22 nov går resan till Sala Silvergruva. Där kan man 
             följa med ner i gruvan på en guidad visning 
             och gå runt och titta i gruvmuseet.
             Vi åker kl. 9.30. Resan kostar 50 kr, guidad tur  
             100 eller 150 kr (det finns två olika guidningar)
              och museet är gratis. 
              Ta även med pengar till lunch. 

29 nov hälsar vi på RSMH Lamellen i Borlänge och
              ser hur dom har fått det i sina nya lokaler.



VÄLKOMNA!

Frukost serveras våra medlemmar
mån-fre kl. 9.00 för 12 kr.

Öppettider
Mån
Tis
Ons
Tor
Fre
Lör
Sön

8.30-16.30
8.30-16.30
8.30-16.30 (utflyktsdag)
10.00-20.00
8.30-15.00
Stängt
13.00-17.00 (Ideellt öppethållande)

Önskar
Anette   Per-Arne   Sylvia

Postadress: Kungsvägen 1
                  783 35 Säter
Telefon:      0225-51501
E-post:        rsmhhoppet@home.se
Hemsida:   
http://hem.passagen.se/rsmhhoppet
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